
Hema-T™は、伸縮性に優れた弾性スリーブによる効果的な圧迫により、腕や脚の開放創からの出血を、
迅速に止血することを目的として開発されたターニケットです。 

Hema-T™は、装着が容易で、予備知識は必要ありません。（図１）

Hema-T™を脚に装着する場合、靴を脱ぐ必要はありますが、ズボンを脱ぐ必要はありません。
腕に装着する場合、袖をまくり上げる必要はありません。（図2）

腕や脚を骨折した場合などは、補助が2人必要です。1人がハンドルを持って軸方向に牽引を行い、
もう1人がもう一方のハンドルを牽引して Hema-T™を装着します。

パッケージには、適用時間を記入するための黄色いシールが入っています。傷病者の額あるいは適
切な箇所に貼ってください。（図３）

Hema-T™は、腕や脚に最長２時間留置することができます。より長い時間止血が必要な場合は、出
血部位を直接手で圧迫しながらHema-T™を取り外し、10分後に再び Hema-T™を出血部位に装着し
てください。（図４）
＊Hema-T™の脱着は医師の指示に従って行ってください。
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